ENFANCE

Nombre d'enfants accueillis

- Accueil de loisirs : 60 en services
périscolaires et 200 sur le temps
méridien

- Créche:14

+ Relais petite enfance : 74 enfants et
23 assistantes maternelles

Label Vie, un impact positif au
quotidien

+ 67 % de réduction du gaspillage
alimentaire

+ 25 % de réduction de la consommation
d'eau et d'électricité en moyenne

- 68 % de baisse d'absences longue
durée des enfants pour cause de
maladie (forte diminution des
bronchiolites)

- 34 % de baisse des absences du
personnel

+ 90 % des creches utilisent plus
de 50 % de produits d’entretien
écoresponsables

- 1€ investi dans la démarche = 20 €
d'économies pour les parties prenantes
(Etat, sécurité sociale, mutuelles, etc.)

Source : label-vie.org
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Activités manuelles avec des objets
de récupération a la créche

e » avec Alfada

Accueil de loisirs, créche et relais petite enfance (RPE) de Polliat viennent de s’engager dans

Label Vie, une écolabellisation a destination du personnel, des enfants et des familles. Objectif ?
Les sensibiliser a 'environnement et engager des projets concrets et collaboratifs en la matiere.

ANNE PAGNOTTE-BIEL

Is sont hauts comme trois pommes mais, plus que

tous, sensibles au monde qui les entoure. En ce

matin de janvier, les enfants de la créche de Polliat

sont en pleine création picturale. « Pour toutes nos

activités manuelles, nous recyclons du papier, des
Jjournaux, du carton, et demandons aux familles de nous
apporter des objets et matériaux au lieu de les jeter »,
précise Amélie, éducatrice de jeunes enfants.

FAIRE ENTRER LA NATURE DANS LES PRATIQUES
DU QUOTIDIEN

Recycler et réutiliser plus qu'acheter neuf pour concevoir
les activités proposées aux enfants : ¢’est I'un des piliers
de Label Vie, démarche que les trois structures polliaties
d’Alfa3a dédiées a la jeunesse ont récemment intégrée.
Verdir la journée des enfants, c'est aussi jardiner, avec
des plantations réalisées conjointement entre les poles,
apprendre a trier les déchets tout en jouant ou encore se
promener. Aurélie Pendant, responsable du RPE, se réjouit
de I'engouement des assistantes maternelles pour ce projet :
« Nous proposons des balades a Bouvent, en forét de Seillon
ou des sorties 4 la ferme. C'est agréable, économique ef bon
pour la santé : enfants comme assistantes maternelles sont
ravis de se retrouver dehors, au grand air. »

PORTER UNE ATTENTION PARTICULIERE AU
BIEN-ETRE

La santé est d'ailleurs 'une des préoccupations mises
en avant par Label Vie qui invite les membres du réseau
a utiliser des produits d’entretien plus respectueux de
I'humain comme de la nature et & réfléchir a de nouvelles
pratiques tout en respectant bien siir les normes d’hygiéne
et de sécurité.

Des créations artistiques réalisées par les enfants
a base de matériaux recyclés
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« Nous optimisons désormais I'usage du linge et
optons pour des paniéres en tissu au lieu du plastique»
précise Vanessa, auxiliaire de puériculture. « [Oes
modifications ont également €1é faites sur les produits
consommeés pour les différents repas ou collations »,
ajoute Pascaline Le Bozec, directrice de I'accueil de
loisirs de Polliat - La Cabane des Cop’Ains.

Theo Fauvre, animateur, devant les poubelles de tri créées
en carton pour apprendre  recycler en jouant

UNE DEMARCHE COLLABORATIVE AU LONG
COURS

Lancée en novembre 2024 avec deux journées
de formation suivies par les responsables de la
créche, de I'accueil de loisirs et du RPE, 'écolabel-
lisation a pour but de réduire I'impact des trois
structures sur I'environnement. Une philosophie
aussitot adoptée par I'ensemble de I'équipe « qui
est partie prenante de cette démarche », souligne
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Plantations réalisées par les enfants et leurs encadrants dans le cadre des animations nature.

FAMILIALFS

Le jardinage, une activité réalisée par les enfants ]
de toutes les structures d’accueil de Polliat.

Pascaline Le Bozec. « Des temps d’échanges sont
réguliérement organisés afin de pouvoir partager
des idées, communiquer sur les différents projets. »
Des formations thématiques et des visios sont
également programmées avec le réseau Label Vie pour
« échanger sur nos pratiques pour les faire évoluer,
tout en ayant des obligations », ajoute-t-elle.

L'écolabellisation a été initiée depuis 2018 par le
département Petite enfance d’Alfa3a, ce qui lui permet
aujourd’hui d’avoir la quasi-totalité de ses créches
labellisées. Le projet de Polliat se démarque toutefois
par son ampleur puisque c’est la premigre fois que
trois structures différentes, sous la houlette des
départements Petite enfance et Animation, collaborent
au bénéfice du personnel et des enfants mais aussi
des familles régulierement invitées a simpliquer. La
sensibilisation aux problématiques environnementales
et de santé ne peut qu'étre plus réussie avec cette
action-réflexion partagée.
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- ;. ['association Alfa3a tient a remercier la CAF pour son accompagnement et son soutien dans la
et ey démarche de labellisation Label Vie. A Polliat, la CAF finance & 100 % la démarche de labellisation
E des 3 structures, ce qui représente un financement de 15 000 € au total soit 5 000 € par structure.

|
3 QUESTIONS A

Quelles activités avez-vous
imaginées dans le cadre du
label ?

Nous avons fabriqué des poubelles de tri amusantes,
a l'effigie de Bob I'6ponge par exemple, pour
sensibiliser les enfants aux bonnes pratiques en
s'amusant. Globalement, I'idée est de bricoler et
faire maison au lieu d'acheter, comme ce train en
rouleaux hygiéniques.

Proposez-vous d’autres actions en
faveur de I’environnement ?

Nous récupérons I'eau des carafes et des verres
pour arroser et nous faisons du compost. Nous
demandons aux familles d’apporter les livres qu’elles
ne veulent plus garder au lieu de les jeter pour
installer une bibliotheque partagge.

Qu’est-ce que ce label apporte a
I'équipe ?
Nous sommes tous plus créatifs, plus engagés aussi

car ce projet nous motive sincerement. C'est une
bonne collaboration !
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