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L'origine de cette journee s'ancre dans les luttes ouvrieres et les
nombreuses manifestations de femmes réclamant le droit de vote,
de meilleures conditions de travail et I'egalité entre les hommes et
les femmes, qui agiterent I'Europe, au début du XXe siecle.

La création d'une Journee internationale des femmes est proposee
pour la premiere fois en 1910, lors de la conference internationale
des femmes socialistes, par Clara Zetkin, et s'inscrit alors dans une
perspective révolutionnaire. La date n'est tout d'abord pas fixée, et
ce n'est qu'a partir de 1917, avec la greve des ouvrieres de Saint
Pétersbourg, que la tradition du 8 mars se met en place. Apres
1945, la Journée internationale des femmes devient une tradition
dans le monde entier.

Jusgu’a nos jours...

_a date est réinvestie avec le regain feministe des annees 70 et la
Journée internationale des femmes est reconnue officiellement par
es Nations Unies en 197/, puis en France en 1982. C'est une
journée de mobilisation et de manifestations a travers le monde.

La Journée internationale des droits des femmes reste aujourd’hui
d'une brdlante actualité. Car tant que l'egalité entre les hommes et
les femmes ne sera pas atteinte, nous devrons la célébrer.
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Retrouvez...
Le ler mars

e Apres-midi spéciale pour echanger avec des professionnelles de santé, du
conseil conjugal et familial, du bien-étre

Le 7 mars

e “Moi, Présidente !"

e “Révolte ou tentatives de I'échec”

e Marche aux flambeaux

e Vernissage et exposition Justine GUILLARD & SAKURA - récit poético-
musical

e Journée portes ouvertes au BTP CFA de 'Ain

Le 8 mars

e Atelier pour des entrepreneuses et porteuses de projet

e |ancement du plan Angela

e Forum organisé par le collectif FAmes

e “le 8 mais pas que!”

e Manifestation, échanges et animations oraganises par les collectifs feministes
e “Boum boum patriarcat”

e “festival écran total” au Cinémateur la Grenette

e Une histoire de mode au féminin

e | asoiree “regards sur les héroines” - des femmes de théatre a (re)decouvrir
e | a programmation de RCF

e Ventes de roses par le Zonta

e | es clefs de la Résilience

Les 9.15 et 19 mars

e Ala découverte du Musee Olympique (complet)
e Sensibilisations des jeunes a I'entrepreneuriat féminin



LES ACTIONS DU

TER MARS 2024




Consells Citoyens

Dimes-Sardieres-Pré de
p Brou-Croix Blanche

AU CEUR DE S0

) ) VOUS GUIDER WYERS LE BIEN-ETRE
www.amedeemercier.centres-socioux.fr

. COUPLES ! e®®rs
- QFAMIL\ES ==

Vendredi 1er mars de 14h a 17h
Salle des Dimes
Bourg-en-Bresse

AV P"°9"amme

Apres-midi spéciale adolescente (12/16 ans) pour echanger avec des professionnelles de
santé, du conseil conjugal et familial et du bien étre.

Un atelier de massage permettra egalement d'apprendre a prévenir et soulager les
douleurs liees au cycle menstruel.

Des echanges riches autour du jeu, des conseils pour mieux comprendre ce qu'une
femme vie en moyenne 500 fois dans sa vie : les regles.

L'apres-midi se terminera par un goduter.



LES ACTIONS DU
7 MARS 2024
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Liberté : :
Egalité Le réseau de I'apprentissage BTP

Fraternitée

Journées portes-ouvertes pour les
collégiennes au CFA BTP de 'Ain

En présence de Chantal MAUCHET, Préféete de I'Ain
jeudi 7 mars a 16h (ouvert a la presse)




Journee internationale
des droits des femmes

Jeudi 7 mars
13h30 a16h30

Accuegil de jour femmes et enfants m— 1[,
12 plgce Carriat Bourg-en-Bresse LA|SAUVEGARDE
0474 32 55 93

Dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes, I'accueil de jour femmes
et enfants de I'ADSEAQO1 propose un espace d'expression, de création, de réverie autour de
la thématique « moi, présidente ... ».

Cela sera l'occasion pour les femmes accueillies d'imaginer les décisions qu’elles prendraient
pour les femmes si elles étaient préesidentes.

Leurs compétences individuelles seront partagées a travers des bulles de bande dessinée,
pour mettre leurs idées en mots, en scene et ainsi visibiliser leur parole.



) En partenariat avec
\.| Scéne “festival Voix Mélées”

—/ hationale et le Printemps des poetes
| Bourg-en-Bresse

Duree : 1h Révolte ou tentatives de l'échec
A pa rtir de 8 ans LES FILLES DU RENARD PALE

Un spectacle engagé, renversant, musical et aérien...

Circassiennes, danseuses et musiciennes s'allient de toutes leurs forces pour tracer ce
chemin de révolution. Prise dans I'engrenage de la vie, une acrobate gagne ou perd des
points au gré de ses tentatives et de ses echecs dans une roue giratoire. Une musicienne
erre en quéte de reconnaissance quand l'autre affirme sa cadence. Une voltigeuse prise
au piege dans un filet aspire a la liberté. Une funambule se débat pour garder I'équilibre
alors que la vie ne fait que la bousculer... Stimulees par la musique en live, elles
affrontent 'adversité dans un ballet sauvage et sensuel ; le poing levé !

Cing femmes deécidees a brandir haut et fort leur désir de révolte. De tout tenter. Face a
un monde absurde nait le besoin d'agir, de se soulever. Quitte a echouer, mais a
recommencer inlassablement. Un spectacle a corps perdus, a I'engagement total, qui ne
cesse de nous surprendre. Une incursion stupéfiante et galvanisante dont le prix est la
liberte.



Marche aux flambeaux
le 7 mars 2024 a 18h
oganisée par les collectifs feministes

Départ au marché couvert de Bourg-en-Bresse. Marche aux flambeaux dans les rues de
Bourg-en-Bresse en mixite choisie femmes et minorités de genre. Arrivée de la marche a la
Tannerie pour la suite de la soiree !

En partenariat avec
“festival Voix Melees”

Jeudi 7 mars 2024 a 20h - gratuit
SMAC La Tannerie

Vernissage exposition Justine
GUILLAUD + SAKURA (Cie des
Affabulateurs)

Récit poético-musical proposé
par Sarah Lapiere (flGte et chant),
Maélenn Dano (harpe et chant) et
Lucile Clair (texte et
interprétation)

Les peurs des affabulatrices emplissent I'espace et les cceurs.

Les petites peurs et les grandes peurs.

Ou, devrais-je dire, les peurs des petits et les peurs des plus grands ?

Peur du loup, du souvenir, de ne pas étre aime.e, de I'échec... Autant de frousses incarnées
dans les voix et les instruments des interpretes de Sakura. Universalité de l'intime.
L'humanité entiere dans votre salon.

Le texte puissant de Lucile est magnifié par I'harmonie des voix et des instruments de
Sarah et Maélenn. On prend le tout en pleine figure, et ca remue. Vous ne serez plus tout a
fait la méme personne apres avoir vu Sakura. Faire face a nos ombres, ouvrir grand les
tiroirs, regarder sous le lit ou bien dans le placard. Si c'était votre tour ? Laissez-vous guider
par Les Affabulatrices !



LES ACTIONS DU
8 MARS 2024




Entrepreneuriat des
femmes
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Le collectif engagé qui favorise un La Fabrique
entreprenariat local, durable et impactant des possibles

accélérateur d'impact

Porteuses de projets, Entrepreneuses, participez a notre atelier sur la prise de parole.
Un atelier pour developper votre confiance en vous dans les situations de vente de vos prestations
et dans des contextes de négociations.

Atelier Vendredi 08/03/24

) C “Boite doutils” hoo/12000
Maison de la Culture et de La Citoyenneté (MCC)

/\'/ Bourg en Bresse

o Atelier organisé en partenariat avec la déléguée départementale aux droits
des femmes et a l'égalité de la Direction Départementale de I'Emploi, du
Travail et des Solidarités (DDETS)

o Cet atelier sera animé par Francois CADIERGUE de SCARP

« Réservé a un public féminin de porteuses de projets non installées et

d’entrepreneuses installées en 2022/2023/2024

Attention: Atelier limité a 15 personnes

. lnscrivez-vous vite en suivant ce lien ou en flashant le QR Code https://forms.office.com/e/7TE1qThsGVv
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Le dispositif « Demandez Angela - Ask Angela » vise a créer un réseau sur et
solidaire de lieux (bars, hotels, commerces...) ayant la capacité d'assister et de
soutenir des personnes qui se trouvent en situation de harcelement.

Ces lieux seront reconnaissables grace a un macaron.
Action menée en partenariat avec le Centre d'Information sur les Droits des Femmes

et des Familles (CIDFF) de I'Ain pour la sensibilisation préalable des gestionnaires de
ces lieux aux violences faites aux femmes.

CIOFF

Centre d’information
sur les droits des femmes
et des familles

Ain
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PAROLLS DE
FEMMLES

& mavs 2024

centre SoCig) Amedee Mercier (
01000 - BOURG EN BRENNE

1H/11H)0

Atelier discussion avec

des professionnelles et

_ ateller bien-étre
N (Mmassage)

HH)(O

RDV pour participer a
'évenement
“le 8 mais pas que” a la MCC
Accompagnement prevu
depuis le centre social

f”“}, ’Assurance
*«i Maladie



A Uoccasion de (3 Journee mtemahonae des Droits des Femmes

LE 8 MATS PAS QUE !

\enez decouvrir ces 3 thématiques :

o Arts, culture et créations
o Sante Bien-etre et prevenUon
a e Droits et travail / Entrepreneuriat

(© De 14h00 3 19h00

Rense:ﬁqnementg au Centre Socioculturel uttociTions DE VAIN

=W lé.ETE
de (3

rande Reyssouze : 04/65/60/00/70 G



COUPLES
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Info
Emploi

Terre en couleurs

J AU PROGKAMME

es droits des remmes autour de 3 poles
#Prévention sante et bien-etre
#Orolts et travail / entrepreneuriat
H#Arts, culture et créations

<& | histoire des FAmes
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e
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Stands d’échanges et dinformations
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’H’& M= Temoignages
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m L3 mode et les Femmes
&——> 3u musee numerique

Massages o€ }/%
Exposition de 5 Femmes artistes
peintres et 4 performances

Emission radio




Le collectif feministe
de Bourg-en-Bresse

Manifestation / départ de la préfecture Des échanges avec les personnes qui
agissent au quotidien pour les droits des

femmes, dans des associations, des

« Y a pas que le 8 mars » Emission radio B . .
syndicats, des collectivités locales.

au museée numerique de la MCC!!

L'émission mensuelle autour des droits des 1 heure d’émission pour faire un point,
femmes de Radio B se délocalise. Venez mettre a 'honneur des initiatives locales,
assister a I'enregistrement de I'émission en entendre des femmes et rappeler
direct et en public. 'importance des combats pour la
Interviews et rencontres autour des droits reconnaissance des droits des femmes !
des femmes.

Soirée festive - “Boum Boum le patriarcat” le 8 mars a 20h a la Tannerie.

Pour bien commencer la soirée, un blindtest féministe avec anecdotes, suivi d'un D] set
histoire de féter dignement ce 8 mars!

Et pour celles et ceux qui auront encore de la voix apres la manif de l'apres-midi, karaoke
pour bien finir la soiree !

LES ﬂ

BONNES seracompo
ONDES

Le 8 mars, nous presenterons toute la journée des films de femmes, personnages ou
réalisatrices ou les deux, et plus particulierement le soir : Levante, film brésilien, histoire
d'une jeune sportive empéchée de poursuivre son réve de championne parce qu'elle
est enceinte, dans le Brésil de Bolsonaro.

Blackbird, Blackberry, film geéorgien histoire magnifique d'une femme qui tardivement
découvre amour et sensualité et brave les traditions et les papotages du village.

Inchallah, un fils, film jordanien combat d'une jeune veuve pour conserver ses biens et
ses droits, alors qu'elle a une fille et non un fils...
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BOURG-EN-BRESSE

F Vendredi 8 mars 14h a 15h, 15h30 a 16h30
1o % r i 8 En lien avec la Journée internationale des droits des
4 IFE femmes.
_ﬂ ! 1 i Du Moyen age a nos jours, que dit la mode de la

place des femmes dans la societé ?

Un voyage a travers l'histoire du vétement d'apres
les ceuvres des collections du Musée Numeérique
pour tenter de répondre a cette question.

'_1"

a Les mardis 12 & 19 mars de 14h a 15h
b, et les jeudis 14 & 21 mars de 14h 315h
p S G Toutes les visites sont gratuites sur inscriptions
ESQUISSE, MADAME GRES - 1956 www.helloasso.com/associations/micro-folie-bourg-
PALAIS GALLIERA en-bresse

MUSEE DE LA MODE DE LA VILLE DE PARIS

Maison de la Culture et de la Citoyenneté
4 allee des Brotteaux - 01000 Bourg-en-Bresse
contact@microfoliebb.fr / 04 74 23 29 43
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MINISTERE

DE LA CULTURE

soutient les Micro-Folies ol y propeas une sélectice
.‘.'-Il"l'n de 335 programmes pour VR ef tablettes


http://www.helloasso.com/associations/micro-folie-bourg-en-bresse
http://www.helloasso.com/associations/micro-folie-bourg-en-bresse
mailto:contact@microfoliebb.fr

Scene
—\l nhationale
/| Bourg-en-Bresse

Des femmes de théatre a (re)découvrir

Durée: 1h
A partir de 14 ans

Inviteés : Julie Rossello Rochet, artiste complice de la thématique HéroineS, autrice
dramatique et chercheuse en histoire du théatre.
Anne Monteil-Bauer, autrice et fondatrice et directrice artistique de Si/si, les femmes

existent.

Vous les connaissez ¢
'espace public et fait

éja pour certaines sans le savoir car ces femmes ont agi dans
'histoire. Citons par exemple Olympe de Gouges (1748-1793) et

Louise Michel (1830-°
écrit des pieces de th
les scenes de Paris !

Julie Rossello Rochet,

905), vous les connaissez n'est-ce pas ? Eh bien oui, elles ont
éatre qui ont pour certaines remporté d'immenses succes sur

artiste complice de la thematique HeroineS et Anne Monteil-

Bauer vous proposent de revenir sur les traces de quelques-unes de ces femmes

exceptionnelles.

Vendredi 8 mars 2024 a 18h
Au Théatre (Bar'Tok) - Entrée gratuite



Emissions de 25 mn
a 11h30 et 19h30

Lundi 4 mars

Femmes, agriculture et ruralite

— Pays de 'Ain —

Mercredi 6 mars

Le college Louise de Savoie a Pont d'Ain a obtenu le label Egalite fille garcon

Jeudi 7 mars

Femme cheffe d'entreprise : Beatrice Picard Degletagne - Entreprise Didier Signalétic

Vendredi 8 mars

Femme dans la Haute fonction publique :
Madame Chantal Mauchet, Préfete de I'Ain (sous réserve)

Diffusion de chroniques produites par des éleves du college Louise de Savoie de
Pont d'Ain sur I'égalité fille garcon

RETROUVONS-NOUS

BOURG-EN-BRESSE / 93.9
BELLEY / 92.8

HAUTEVILLE / 97.9
OYONNAX / 88.1
vALSERHONE / 100.9

8 U L () roffr

MOBILE INTERNET PODCAST
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CLUB OF
BOURG-MACON

MEM BER OF iémx INTERNATIONAL
EMPOWERING WOMEN
THROUGH SERVICE & ADVOCACY

En partenariat avec
I'association AVEMA

Valqﬂ-é;éfr‘r"le\k~ Irs talents




14h a 15h45

o ATELIERS OUVERTS
,, | g ~ A TOUTES LES FEMMES
AYANT VECU

SiJR LESCHEM“ﬁS | UN TRAUMATISME

de la bienveillance Pour aborder des notions telles que:

ecouter, accueillir les emotions,

exprimer les besoins
Naturopathie ‘

oser dire non, choisir,
transformer le regard et la relation...

Victoria Toneyv
Médiatrice
ormatrice en Géstion des Conflits

Tarif: 15 euros/séance

< Tarif adaptable
3 a la situation
financiere

Informations et inscription : / Association S,
PSYCHOTRAUMATISME
07 63 85 47 08 /| & RESILIENCE
- = 5 M Cabinet Brou Victor Hugo 4‘
victoria.tonev@gmail.com y o T ——

Financé par

EII-IT:EEREEE veeauTe  Secrétariat général
| | | i S g du Comité interministériel de prévention
ET LES HOMMES, rkx ! L '
@ n ca bln et B rou VICtO r H ugo A iy de la délinquance et de la radicalisation

Lgaiitd
Fraterwist




LES ACTIONS DES
9,15 ET 19 MARS

2024




cOMPLET!

JOURNEE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES

Inscription + d’infos :
en ligne uniquement contact@cdosO1.com
0474 45 11 27

Ouvert a toutes et tous

Départ en car
de Bourg-en-Bresse
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Bourg-en-Bresse
100000-

ENTREPRENEVRS --

Realiser son ambition et développer son avenir professionnel doit pouvoir repondre a
ses souhaits et ses talents sans se mettre de freins en ayant la croyance que certains
métiers peuvent étre reserves aux filles et d'autres aux garcons.

Les jeunes filles peuvent parfois se restreindre dans leurs choix professionnels car elles
manguent de modeles féminins auxquels s’identifier pour se projeter dans leur avenir
professionnel.

Pour les jeunes garcons, rencontrer des femmes qui entreprennent est aussi une
ouverture sur le monde professionnel et leur permet de visualiser comment les
entreprises sont a la fois portées par des femmes et des hommes, qui en sont les
acteurs au sein d'equipes qui travaillent ensemble.

100 000 entrepreneurs est depuis 2013 initiateur et organisateur des Semaines de
sensibilisation des jeunes a I'entrepreneuriat féminin.




REVERMONT




Apres-midi spéciale consacrée aux femmes qui pourront s'entretenir avec des

professionnel.les de santé (médicaux et para-médicaux) issus d'associations de santé et
de bien étre, dont

e Valérie MAYER, infirmiére en santé publique ~ ® Jessica PONCET, reflexologue

e Sophie FOUGERAS, psychologue e | aure FONTBONNE, naturopathe
e Vanessa SORDET, diététicienne * Victoria TONEV, Mediatrice
e Laurence BILLARD. coach de vie e Carine CHAILLET, art theérapeute

e Carine REGAZZACCI et sa collegue Christelle, sophrologues

Elles pourront echanger, se sentir écoutées sans étre jugées et obtenir des réponses a
leurs questions.

En partenariat avec
(ordre aléatoire)

Pese-Plume AFD 01
la Mairie de St Etienne du Bois France ADOT 01
Mediatheque de St Etienne du Bois Blanc Bleu Rose
Amicale des donneurs de sang Ainter médiation
ADAPA, section des aidants Vision Photos (expo photos)
France Rein 01 Energy gym
Corps en mouvement Nous Toutes 01

VMEH Psychotraumatisme et Resilience



VAL DE SAONE




Jassans-Riottier

100000-~

ENTREPRENEVRS --

Realiser son ambition et développer son avenir professionnel doit pouvoir repondre a
ses souhaits et ses talents sans se mettre de freins en ayant la croyance que certains
métiers peuvent étre reserves aux filles et d'autres aux garcons.

Les jeunes filles peuvent parfois se restreindre dans leurs choix professionnels car elles
manguent de modeles féminins auxquels s’identifier pour se projeter dans leur avenir
professionnel.

Pour les jeunes garcons, rencontrer des femmes qui entreprennent est aussi une
ouverture sur le monde professionnel et leur permet de visualiser comment les
entreprises sont a la fois portées par des femmes et des hommes, qui en sont les
acteurs au sein d'equipes qui travaillent ensemble.

100 000 entrepreneurs est depuis 2013 initiateur et organisateur des Semaines de
sensibilisation des jeunes a I'entrepreneuriat féminin.




VILLE DE
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VOYAGE DU SIECLE

Vendredi 8 mars 2024 a 13h

Cine-débat avec les sages femmes
du CSS de Trevoux
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au : 07.88.74.90.98
PROGRAMME AU DOS !
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1'El’barcalere

centis @oclial=NJC

LES DROITS DES FEMMES
ASSOCIES A LA VETURE

ATELIER COUTURE - MARDI 5 MARS -
---------- de9Ha 12H ----------

Temps anime par une couturiere

CONFERENCE “"HISTOIRE(S)
DE FEMMES"™ - MARDI 5 MARS -

Venez apprendre a reboucher un trou, faire un ourlet ou

e Temps anime par le Musee des Tissus et
encore remplacer un bouton sans machine a coudre.

des Arts decoratifs

Venez revivre | evolution de la mode et des
costumes, sans perdre de vue [a place de la

SUR INSCRIPTION UNIQUEMENT

femme,
ACTIVITES MANUELLES INSCRIPTION CONSEILLEE__
- JEUDT 8 MARS - @g
--------- de 10H & 12H - ———————- L

ANIMATION PREVENTION
- VENDREDI 8 MARS -

Temps anime par |"Embarcadere

Venez laisser libre cours a votre creativite grace au
guilling : methode de roulage de bandes de papier.

Temps anime par ['association Save 0|

INSCRIPTION CONSEILLEE

Venez vous informer grace a | historigue
de "evolution du droit des femmes et les
violences : droit de vote, acces a un

APRES-MIDI CHOUCHOUTAGE
- SAMEDI 9 MARS -

_________ de 19H & 18H --------- compte bancare...
Temps anime par | Embarcadere et les differents INSCRIPTION CONSEILLE
partenaires

Venez prendre du temps pour vous : dressings
solidaires, coiffure/ maguillage, the et cafe,
colorimetrie.

APRES-MIDI DEVANT LA SCENE
- SAMEDI 16 MARS -

EXPOSITION ARTISTIQUE

- DU 4 AU 9 MARS DANS LE HALL -
Realisee par Val Esquisse

Temps anime par la Dieselle compagnie

Venez assister a la representation d"Heromnes :
invention de stratagemes pour 4 femmes d un
certain age luttant contre leur invisibilite.

5 ewras/ adulte, gratwt mains de 8 ans INSCRIPTION COMNSEILLEE

Venez decouvrir les portraits de femmes du monde
entier mises en lumiere par Valene, qui sera presente
le samedi 9 mars.




Trévoux
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Jeudi 14 mars 2024 a 19h

Ciné-debat avec les sages femmes

du CSS de Trévoux

Jeudi 21 mars 2024 de 9h a 12h

Au Centre social Louis Aragon

Activité manuelle autour des fleurs et temps d'échanges avec les sage-femmes et
psychologue du centre de santé sexuelle de Trévoux.

Entrée libre, gratuite et mise a disposition
d'un espace ludotheque pour les enfants

e




REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberte
Egalité
Fraternité

‘o’ France
‘o Travail

FEMMES DANS LE BTP

Le GEIQ BTP Pays de Savoie et de I'Ain est a votre ecoute pour définir un parcours «
emploi + formation » sur-mesure pour des femmes souhaitant s'orienter dans un
métier du BTP.

Mr Denis Bonnet vous présentera le secteur du BTP et le GEIQ. Le GEIQ BTP vous
recrute : a tout moment de lannée en contrat de professionnalisation ou
d'apprentissage de 6 a 24 mois au sein de I'une de ses 582 entreprises d'accueil dans
toutes les filieres du BTP sur I'Ain et les 2 Savoie principalement.

Votre référent GEIQ monte avec vous un parcours individualisé de qualification dans
un ou plusieurs centres de formation et vous suit tout au long de votre contrat.
Interface avec l'entreprise d'accueil, le GEIQ veille aussi a ce que votre parcours
réponde a ses exigences a court, moyen et long terme.

Objectif : un emploi durable dans la filiere.
Inscription:

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/202677

Action menée en partenariat avec

Yo,

ssmn Lnea

RN TECR G Bresse-Dombes-Cotigre



https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/202677
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/202677

vonnas

AIN

le Département

En partenariat avec
le College de Vonnas

LA VONN

le et 3e a 'honneur

MERCREDI 6 MARS

GYMNASE DE VC
VENEZ DEGUISEES EN S

3 activités sportives
3 ateliers

igatoire avant le ? février

Intervention d'une sage-femme du CSS en atelier sur les themes “problemes menstruels
et sport, vaccination HPV”
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Amberieu en Bugey

{ FEMMES QUI CREE
" -FEMMES SACREES

)

\  NOUS SOMMES LES FILLES, LES PETITES FILLES, DE CELLES
. QUI N'ONT PAS ETE BROLEES :

BIENVENUE AUX SORCIERES D'AUJOURD'HUI !

PEINTURE, ARTS PLATIQUES, COLLAGE
PHOTO, SCULPTURE...



LECTURES CHANT, FILM, SLAM, THEATRE, DANSE
POESIE... VENEZ VOUS EXPRIMER SUR SCENE |

) De celles qui furent brulées en France au 16eéme siecle
\__\ a celles qui intitient les luttes féministes d'aujourd’hui.

INSCRIPTIONS A LA MJC !




GENRE(S)

It
EXPOSITION

SCENE OUVERTE
oécats '

DITO

s... genres | », c'est un evenement
JC et du Centre Social d"Ambeérieu
ars, pour s'emparer des stereotypes
5, pour lutter contre les inegalites homme/
emme, les discriminations envers les personnes
LGBTQIA+ et les violences sexistes et sexuelles.

Une partie des actions est ciblee vers les eleves
d'Amberieu, du CP au lycee.

Alors que 9 femmes sur 10 declarent avoir
personnellement subi une situation sexiste, les
chiffres publies dans le dernier rapport du HCR* en
janvier 2024 sont accablants et pointent meme ["aug-
mentation du sexisme chez les jeunes adultes mascu-
lins. Par exemple : un quart des hommes 25-34 ans
pense « qu'il faut parfois etre violent pour se faire
respecter », plus d'1 sur 5 considere « normal d"avoir
un salaire superieur a sa collegue a poste egal » et
37% sont persuades « que le feminisme menace
leur place ». Par ailleurs 34 % des femmes affirment
« qu'il est normal que les femmes s'arretent de tra-
vailler pour s’occuper de leurs enfants »...

Pour lutter contre la persistance de ces
valeurs traditionnelles, nous ferons cette annee
appel aux sorcieres, aux souvenirs de celles qui
furent chassees au 16eme siecle jusqu'a celles qui
se battent aujourd’hui pour une societe plus juste et
2galitaire.

t Conseil & I'Egaliteé entre les femmes et les

PARTENAIRES

= -‘.""'\-..._ ';: ™
FRANCE 'm‘mﬂ
u‘:nmes ]l FastiV al




REPUBLIQUE France
FRANCAISE ‘:o Travail

Liberte
Egalité
Fraternité

~ Detection de Potentiel :
Etes-vous faite pour les metiers de
('industrie?

Vous vous questionnez sur les métiers de l'industrie 7 Nous vous invitons a nous
rejoindre et decouvrir votre potentiel lors de la détection dans le secteur de l'industrie
qui est porteur d'emploi.

Ce parcours specifigue repose sur un enchainement d'étapes sur une sequence d'une
demi-journée qui comprend :

La decouverte d'activites (utilisation possible de casques de réalité virtuelle), avec des
témoignages de professionnel.les pour prendre conscience des realités du secteur et
des metiers qui recrutent.

_'atelier de détection de potentiels avec des exercices pratiques pour detecter votre
potentiel sur ce secteur. - Un retour rapide a l'issue de la session et une proposition
DOUr un parcours adapté si le secteur vous intéresse.

Plus d'information:
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/214499

Action menée en partenariat avec

CIOFF

Centre d’information
sur les droits des femmes
et des familles

Ain


https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/214499
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/214499
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/214499

Artemare

DU 5 AU 20 MARS 2024

FEMMES & SCIENCES
A s s o ¢t atl i o n

Penser et agir ensemble dans [ésalité

i
 Concour

@ entre-avires

¥ cliche DDDFE < Délégation
ot Départementale aux
' Dans les médias Droits des Femmes et a

e V& I'Egalité de I’AIN



Du 5 au 8 mars

Du5 au 11 mars

Le 11 mars soirée

A partir du 8 mars

A partir du 8 mars

11 mars
11 et 12 mars :

Du 5 au 20 mars

18 et 19 mars

N\
,‘,‘3'
§  College du >
o  Valromey, ‘_g
01510 Artemare



Artemare - Belley - Culoz

100000

ENTREPRENEVRS --

Réaliser son ambition et développer son
avenir professionnel doit pouvoir repondre a
ses souhaits et ses talents sans se mettre de
freins en ayant la croyance que certains
metiers peuvent étre réservés aux filles et
d'autres aux garcons.

Les jeunes filles peuvent parfois se
restreindre dans leurs choix professionnels
car elles manquent de modeles féminins
auxquels s’identifier pour se projeter dans
leur avenir professionnel.

le 1l mars 202%

aupres des eleves de ‘teme
du college Henri Dunant - Culoz

ra jon de

se bilisation

Pour les jeunes garcons, rencontrer des
femmmes qui entreprennent est aussi une
ouverture sur le monde professionnel et
leur permet de visualiser comment les
entreprises sont a la fois portees par des
femmes et des hommes, qui en sont les
acteurs au sein dequipes qui travaillent
ensemble.

100 000 entrepreneurs est depuis 2013
initiateur et organisateur des Semaines de
sensibilisation des jeunes a
'entrepreneuriat féminin.

le 28 mars 2024

avpres des eleves de tteme
du college Sabine Z(atin - Belley

le % avril 202%

aupres des eleves de ‘teme

du college duv Valromey - Artemare



Jujurieux

Musée des Soieries
Bonnet

Dans un premier temps, sensibilisation au
travail des femmes et des jeunes filles dans
'industrie textile au XIXeme et XXeme siecles,
notamment les entreprises de soieries,
filature, tissage... illustrée par la Vvisite
commentée des anciens ateliers de tissage
des Soieries Bonnet et de [l'exposition
permanente « Trames de vie ».

Dans un second temps, atelier de
peinture sur mousseline de soie
pour toutes les participantes.
Chacune repart avec sa propre
creation en fin de visite.

le 8 mars 2024

Duree visite et atelier : 1Th30 a 2h00
Contact: Thierry Lopez - Médiateur culturel
Téléphone : 04 74 36 86 65
Mail : thierry.lopez@cerdonvalleedelain.fr

Gratuit sur inscription


mailto:thierry.lopez@cerdonvalleedelain.fr

“entre o oAU s
de 1'ibacine
En partenariat avec
I'association d’habitants HLCA

ThéeART&C O
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Association Vivre Ensemble

WOMAN est un projet mondial qui
donne la parole a 2.000 femmes a
travers 50 pays différents. Cette tres
large échelle, n'empéche pas le film
d'offrir un portrait véritablement
intimiste de celles qui représentent

la moitié de I'hnumanité.

Ce documentaire est l'occasion de
révéler au grand jour les injustices
gue subissent les femmes partout
dans le monde. Mais avant tout, il
souligne la force intérieure des
femmmes et leur capacité a changer le
monde, en dépit des multiples
difficultés auxquelles elles sont
confrontees. WOMAN, qui repose sur
des entretiens a la premiere
personne, aborde des themes aussi
varies que la maternite, I'éducation,
le  mariage et l'indépendance
financiere, mais aussi les regles et la
sexualité.

LSCJIP

Centre Social et Culturel
Jacques Prévert

Dans le cadre de la journée internationale

des droits des femmes
| 'association Vivre Ensemble

vous propose la diffusion du film Woman
Mardi 5 Mars 2024 a 14H suivi d'un golter partagé
au Centre Culturel Jacques Prevert a Bellignat

YANN ARTHUS-BERTRAND
& ANASTASIA MIKOVA




NE PA

En presence de Jilani Gorrab, Réalisateur &
Bernadette Perraud,
Responsable dEmmads Bourg-Servas

\[WVMRRIR LESPOIR,

" seme d'emblches. Face caméra, ces

UBIR.

Aujourd’hui pres de la moitié des
migrants sont des femmes. La route
vers un “ailleurs” est un long chemin

femmes venues des Balkans, de
Mongolie ou d'Afrique nous racontent
leur parcours.

Une etape supplémentaire et
necessaire pour une nouvelle vie, en
France, avec d'autres horizons.

VENDREDI 8 MARS

DE 14H00 A 16H30
DANS LA GRANDE SALLE
DU CENTRE SOCIAL DE BELLIGNAT

T

7 Fédération
A ' de I'Ain




Lycee Arbez Carme

Mercredi 10 avril

Exposition sur |'égalité femme-homme et la lutte contre les discriminations et
violences sexistes et sexuelles.

Acces reserve aux eleves du lycee

\ { PlastiCampus

Lycee ARBEZCARME



REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

‘o’ France
°o Travail

L'entrepreneuvriat av feminin

Cette rencontre a pour objectif de mettre en avant les femmes et la création
d'entreprise aux travers de témoignages et d'échanges avec les partenaires de la
création du territoire (URSSAF, CENTRE AIN INITIATIVE, ADIE, BGE..).

Déroulé:

Café rencontre

Presentation des 10 étapes clés de la création

Rencontre partenaires presents

Jeux de la banque de France sur la base du volontariat Témoignages

Inscription:
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/235373



https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/235373
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/235373

Espace de Vie Sociale
Nantua
Montréal la Cluse

Accueil/petit déjeuner a la MJC Montluel

Qi-Gong et parcours bien étre

Repas prépare par l'association “C MOA KIFFE"” a 'AbricGtiere

Un temps pour soi (confection de bougies, savons, diffuseurs d’huiles
essentielles

Bilan de la journée avec les participants et perspectives pour 2025

¢ OE VIE g  OE VIE g
v C U7 18 Clyy, S
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Centre Culturel
Aragon
Oyonnax

Epouse fidéle d’'Ulysse, Pénélope est aussi cette femme qui refuse l'ordre établi -
celui qui voudrait qu'en lI'absence de son époux présume mort, elle se remarie.
Contre tous les prétendants qui pillent sa maison, qui la pressent et I'obligent, elle
ruse pour imposer son desir, sa volonté. Impérieuse Pénelope, mysterieuse
Pénélope. Est-elle cette épouse passive et respectueuse ou cette femme libre qui
exerce son libre-arbitre ?

Pénélopes, forme itinérante et in situ, propose, a partir d'interviews d’habitantes de
la ville, de suspendre notre jugement quelques instants et d'’écouter comment les
femmes parlent de leur liberté, comment pas a pas, elle la conquiert, avec plus ou
moins de réussite, plus ou moins de difficultes.



Lycee Paul Painleve IHEEE I]ﬂ]u"i'ﬂl
Paul Painle

Pour celebrer la journée du 8 mars, Journéee

, _ gCadEmieE
Internationale des Droits des Femmes, les Lyon
femmmes qui ont eu une influence positive sdvcatine
sur nos vies seront mises a I'honneur. nationale
Des éleves sont associés a ce projet. ! .

Filarsi = i_:-r...l v Permrnr
Kl siigmd Tl and

Il s'agit de realiser le "portrait" d'une
femme connue ou non (une femme de
notre entourage).

Les portraits seront affichés au lycée en
différents lieux de  passage  puis
photographies afin de realiser un
diaporama qui sera diffusé sur le service
d’Environnement Numeérique de Travail
(ENT).

La Region
Auvergne-Rhone-Alpes




ATELIER

MENSTRgATIONS
PRECARITE MENSTRUELLE

MARDI 12 MARS 2024 | DE 13H45 A 16H

CENTRE SOCIAL OUEST - LA PLAINE
1 PLACE MARECHAL LECLERC
01100 OYONNAX

Atelier animé et coordonné par 'association Couples et Familles
de I'Ain dans le cadre de la lutte contre la précarité menstruelle
soutenue par |'Etat.

R [ COUPLES | e(D)rs

Fraternité

. i <C Espace vie affective,
Libert relationnelle et sexuelle
Eoalité ‘ & FAM”_\_ES \ OUEST

I M REPUBLIQUE FRANCAISE EE o E Oyonnax



REPUBLIQUE France
FRANCAISE ‘:o Travail

Liberte
Egalité
Fraternité

Mesdames 0SEZ, on est avec vous !

Votre agence France Travail Oyonnax se mobilise en faveur de I'emploi des femmes et
de la mixite. En collaboration avec le GEP et le CIDFF, nous vous offrons l'opportunite
de participer avec nous a un temps convivial d'échanges avec nos partenaires et
entreprises engagées du territoire, pour une decouverte des métiers a fort potentiel
de retour a I'emploi. L'Industrie, le Transport-Logistique, le BTP, les espaces verts... ce
sont d'abord des entreprises qui recrutent, et qui cherchent a attirer de nouveaux
talents féminins.

Déroulé:

De 9h a 11h : presentation de métiers avec fort potentiel de recrutement, rencontres
avec les organismes et entreprises engagées dans la mixite, ttmoignage d'entreprises
et de femmes inspirantes. Vous pourrez posez vos questions, partager vos avis et
impressions, ce temps vous est entierement dedié.

Inscription :
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/240392

Action menée en partenariat avec

CIDFF

Centre d’information
sur les droits des femmes
et des familles

Ain


https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/240392
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/240392

Valserhone

Théatre Jeanne d'Arc
Valserhone

7O\ \\JI ¥ ol 7\ \d
4

(JOURNEE INTERNATIONALE
DES DROIS DES FEMMES)

(Riposte Feministe)
Jeudi 7 mars | 20h | cinéma les Variétés

(Rencontre & la médiatheque Louis Mirallet)
Vendredi 8 mars | 18h30 | Médiathéeque L. Mirallet

(Le choeur des femmes) Cie des Incarnées
Vendredi 8 mars | 20h30 | Thédtre Jeanne d'Arc

(1] . o] =
& EM Y A T e

Le Choeur des Femmes, d'apres le roman de
Martin Winckler, c'est le récit de Sabrina,
Laetitia, Genevieve, et toutes les autres. Et
c'est aussi le récit de Jean, jeune interne en

P TR » gynecologie, qui va devoir confronter ses

o SR G idées précongues a la réalité de la vie de ses
Théatre Jeanne d'Arc - Valserhone (Ain)

» T R T patientes.
WV 4 |

La piece offre differents témoignages de
femmes et permet d'aborder, pour tous les
publics des 14 ans, I'amour, la résilience, les
violences sexistes et gynecologiques, le
courage, et beaucoup d'autres choses...
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FERNEY MARS 2024
VOLTAIRE SEMAINE THEMATIQUE

SEMAINE DE L'EGALITE

DES DROITS FEMMES-HOMMES

SAISON
CULTURELLE
2324

AU
(4

SPECTACLES, CINEMA,
CONCERT, TABLE RONDE,
MUR D’EXPRESSION,
COURSE A PIED...
FERNEY-VOLTAIRE

LUN. 04 » DIM. 10 MARS

‘Wilkare, Ferney-¥okam - PLATESY-A- 208 OO0 EG 3

Aouaat @shutterstock- Imprimeria

INFORMATIONS : %““':-‘E

e CEIEED
4 www. fermey-voltaire fr



LUNDI 4 MARS » DIMANCHE 10 MARS
SEMAINE DE L'EGALITE DES DROITS FEMMES-HOMMES

La progresslon vers légalita des drofts
antre les hommes et les feammes est blen Un programme de
réalle, mals le chemin parcour rafin d'amrver manifestations dans les
a une parté plus compléte est encore long. domalnes aussl varléds que
Cette &gallté constitue un enjeu de socléte lethéatre, [amusique, le
majeur et un drolt fondamental. La ville de  cinéma, la Utterature,

Fernay-Voltalre se mobilise sur ce sujetdepuls | Fhistolre, le sport...
de nombreuses annéas. Cest pourquol ce  vous attend |
theme Important sera a nouveau mis en
avart dans le cadredune samaine
compléte,

CINEMA SPECTACLE
LUNDI 4 MARS = 20 H MARDI 5 MARS = 20 H 30
Sage-Homme de Jennifer Devoldere, Une femme seule

m C “ - §
avec Karin Viard, Melvin Boomer et Steve Production La Lune a Uenvers
Tientcheu Contrainte de supporter dangoissantes
Aprés avoir raté le concours d’entrée en presences masculines, reduite a cacher sa
médecine, Léopold intégre par défaut [école solitude derriere un fer & repasser et une
des sages-femmes en cachant la vérité & radio retentissant & plein volume, Maria,
son entourage. Alors qu'il s'engage sans fernme au foyer enfermee chez elle par son
conviction dans ce milieu exclusivernent mari, ouvre un jour la fenétre... Une autre
féminin, =a rencontre avec Nathalie, femme pourra-t-elle lecouter ? Un public
sage-femme d'expérience au caractére libérateur ? TantSt tendre, tantdt critique,
passionné, va changer son regard sur drole et acide, ce seule en scéne est un
cet univers fascinant et bouleverser ses voyage au coeur de lintimité de cette femme
certitudes. seule, entre rire et emation.
Suivi d’'un débat mené par lassociation Suivi d’un debat organisé par lassociation
Ni Putes Ni Soumises Ni Putes Ni Soumises
Cinéma Voltaire. Theatre la Comeédie de Ferney.
Entrée libre Entrée libre sur réservation :

billetterie.ferney-voltaire. fr



MUR D'EXPRESSION CAUSERIE HISTORIQUE
MERCREDI 6 MARS =13 H30-17H JEUDI 7 MARS = 12H-13H

Fresque participative Entrer en zone interdite, des Genevoises
Exprimez-vous & travers la fresque participative  SUr la route de la soie
sur le sujet de legalite femmes-hommes. Francois-Xavier Verger, administrateur du
Avec La Boussole, espace de vie sociale chateau de Voltaire, préesentera des portraits
communal. d'ecrivaines Genevoises et voyageuses, a
Mairie, cité verrigre. commencer par la grande Ella Maillard.
Informations : evs@ferney-voltaire fr Thedtre Le Chatelard.

Entree libre sur réservation :

www. billetweb.fr/pro/

mediathequelechatelard

== Ningd

SPECTACLE - CHANT

MERCREDI 6 MARS = 17 H CONCERT

La fiancée du Vampire, par le collectif JEUDI 7 MARS = 19 H

Divines Cousines Treize a la douzaine d’lsabelle Aboulker,
Conte populaire bulgare racontant I'histoire par le Petit cheeur du conservatoire

d'une princesse qui réve d'aventures et part AF':':'”] PEEMEMEK, Maelle Azzoug

en quéte de =a propre identité. A partir de Direction, Martial Renard

G ans. Dans ce récital, la compositrice |sabelle
Thédtre Le Chatelard. Aboulker met en musique la poesie frangaise

. ue ) . du xv? au xx? siecle.
Entree libre sur réservation :

www. billetweb.fr/pro/ Theatre Le Chatelard.
mediathequelechatelard Entree libre sur réservation :
www. billetweb.fr/pro/

mediathequelechatelard



SPECTACLE
VENDREDI 8 MARS = 20 H 30

Frida Kahlo, esquisse de ma vie,
par la Compagnie Novecento

Frida Kahlo est une femme rebelle et libre,
qui se distingue aussi bien par sa peinture
que par son militantisme. Inspires par la
correspondance et le journal intime de
lartiste, une comedienne et un Musicien
nous entrainent dans Funivers de cette

femme d'exception. A partir de 13 ans.
Theatre la Comeédie de Ferney.

Entrée libre sur réservation :
billetterie.ferney-voltaire.fr

LECTURE

SAMEDI 9 MARS = 9H 30

A pas contés

La mediatheque propose la lecture d'albums
et d'histoires dedies a l'egalite des droits
filles-garcons et femmes-hommes. Lectures
pour les enfants de 4 2 7 ans.

Mediatheque Le Chatelard.

Entrée libre sur réeservation :

www.billetweb.fr/pro/
mediathequelechatelard

LECTURE THEATRALISEE
SAMEDI 9 MARS = 11H

Pépite scénique : Un homme sur deux
est une femme

Lecture theatrale du texte de Moémie de
Lattre qui propose un panorama du nouveau
feminisme et livre ses réflexions sur le sujet
en sappuyant sur de nombreuses anecdotes.
Par les Ateliers buissonniers.

Theatre Le Chatelard.

Entrée libre sur réservation :
www. billetweb.fr/pro/
mediathequelechatelard

COURSE A PIED
DIMANCHE 10 MARS = 10 H 30

Sine Qua non Run connectée

& km de course contre les violences sexistes
et sexuelles auxquelles les femmes sont
confrontees.

Depart du parc de la Tire.
Informations: evs@ferney-voltaire.fr

Informations :
T 04 50 4018 69
service.culturel@ferney-ve
www.ferney-voltaire.f
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