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Première pierre printanière.

mon parcours à moi
Stéphane Grassy

Auprès des autres 
au quotidien
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Future MARPA
Le 9 mars, Dominique Turc, maire de Saint-Martin-
du-Fresne, et Bernard Perret, directeur général de 
la Semcoda, ont posé la première de la pierre de la 
MARPA Les Fritillaires. 
D’une surface habitable totale de près de 750 m²,  
elle comprendra 24 logements, dont une chambre 
pour un accueil temporaire. Fin des travaux prévue  
le 1er semestre 2024.
Coût total : plus de 3,5 M€, cofinancé par des prêts, 
des subventions du Département et de la Ville, et des 
fonds propres Semcoda.

Du nouveau  
à Ambérieu-en-Bugey
Le 28 avril, l’antenne Côtière d’Habitat et humanisme 
Pays de l’Ain a inauguré trois nouveaux logements 
locatifs sociaux (T4 conventionnés PLAI*), quartier 
Gare. Entièrement rénovés, ils permettent à  
des familles en difficulté de se loger à coût modéré  
et d’être accompagnées dans leur projet de vie.
Au total, l’antenne Côtière gère  
25 logements. D’autres sont en projet. L’association 
souhaite aussi créer une 
maison relais résidence accueil 
pour personnes atteintes de 
maladie psychique en voie de 
réhabilitation.
* Prêt locatif aidé d’intégration

Les lundis des économies
Dynacité s’est associé au Département et à la Caf 
pour proposer sept ateliers gratuits et ouverts à tous, 
d’avril à décembre, sur comment faire des économies 
au quotidien : électricité, eau, produits ménagers, 
téléphonie…
Rendez-vous à l’€co-logis d’Oyonnax,  
les 11 septembre, 13 novembre, 11 décembre.
www.dynacite.fr/7-lundis-pour-faire-des-economies/

Habitat

Au fil des opportunités qu’il a choisi de suivre, Stéphane Grassy 
a construit son parcours et sa personnalité en cheminant 
d’expérience en expérience, avec les autres. 

ITINÉRAIRE

2002 – 2005 : 
études

Parallèlement au passage de son bac, Stéphane prépare son BAFA  
puis s’inscrit en formation BTS Gestion et maîtrise de l'eau. En préparant  
son diplôme, il travaille en intérim à de petits jobs étudiants comme  
la réalisation d’inventaires.

 2006 – 2008 :  
séjour en Afrique 

Après un voyage en itinérance à travers le Bénin, Stéphane comprend que  
« pour construire avec les gens, il faut rester avec eux, établir la confiance »  
et séjourne  15 mois auprès des habitants d’un petit village du Burkina Faso.   
« J’en ai surtout retiré de l’humilité. Changer le monde n’est pas à notre portée. 
Essayer de se changer soi-même, partager un bout de chemin avec les autres, 
c’est déjà bien. »

2010 – 2018 : 
expériences sociales

Bénévole dans un foyer auprès de personnes handicapées physiques,  
il a l’occasion d’effectuer des remplacements pour l’Association régionale 
d'aide aux infirmes moteurs cérébraux et aux polyhandicapés. Son parcours 
le mène ensuite à exercer au sein d’une école puis à devenir conducteur-
accompagnateur pour enfants polyhandicapés. 

2019-2022 : 
touche-à-tout 

Après avoir intégré la maison relais d’Oyonnax et à l’image du début de sa 
carrière, Stéphane exerce divers emplois successifs très variés. « J’ai rarement 
travaillé plus de 5 ou 6 mois. À chaque fois, j’accueille ce qui se présente, je fais 
des rencontres. Ce qui est intéressant et que j’ai aimé dans ces expériences, 
c’est de pouvoir discuter avec les collègues et de découvrir leurs vies. » 

2022 : 
moniteur-éducateur

Au début de l’année 2022, Ahmed Latrèche, responsable de la pension de 
famille, lui propose d’y travailler. Devenu moniteur-éducateur en contrat 
d’apprentissage avec Alfa3A, il a repris le chemin de l’école et pourra valider 
son diplôme en 2024. « Je me sens bien à cette place, auprès des autres dans le 
quotidien.» 

Questionnements Depuis la fin de ses études, Stéphane a enchaîné des jobs très différents  
et commence à se questionner sur son avenir. « Je ne me voyais pas exercer dans  
le cadre de mon diplôme et je me demandais ce que je pourrais faire de ma vie. »

???

Dans un an, au cœur du 
quartier d’Arlod, une pen-
sion de famille permettra 
à 24 personnes en difficul-

tés sociales, en situation d’isolement 
ou d’exclusion, de disposer d’un 
logement meublé, avec espaces com-
muns de vie et d’animation, et d’être  
accompagnées dans leur projet 
personnel d’insertion sociale puis 
professionnelle.

Cinquième gérée par Alfa3a dans l’Ain, 
elle a été conçue avec soin dans ses 
moindres détails pour le bien-être des 
personnes logées et des équipes de 
travail, et dans le respect des enjeux 
de développement durable et de 
consommation d’énergie maîtrisée 
(isolation du bâti, chaufferie bois…). 
Réunissant les partenaires locaux (élus, 
services de l’État, Département), le 
comité de pilotage perdurera après sa 
mise en service. 

La première pierre a été posée le 26 avril.

Pensions de famille
Bientôt à Valserhône

Au 22-24 rue Jules Guérin à 
Bourg-en-Bresse, depuis fin 
mars, bien trier ses déchets 
permet aux locataires, outre 

de préserver le cadre de vie et le mieux 
vivre ensemble, de gagner des bons 
d’achat valables chez Carrefour, à la 
Fnac... Expérimenté par Bourg Habitat, 
le dispositif Ficha est simple : il suffit 
de télécharger l’appli, déposer ses 
poubelles dans le container spéci-
fique, composer son code personnel 
et gagner ainsi des points.

Le équipes de Bourg Habitat, de Ficha 
et deux ambassadeurs du tri de Grand 
Bourg Agglomération ont sensibilisé 
et accompagné les locataires à l’utili-
sation de cette « poubelle intelligente »  
et  ludique.  Des bi lans régu-
liers leur seront ensuite adressés 
pour suivre leur évolution. Les par-
tenariats avec des commerces 
locaux devraient s’élargir pour étof-
fer l’éventail des bons d’achat.  

Le container 
Ficha est équipé 

d’un « cocon » 
avec digicode.

Tri des déchets
Plus fun avec Ficha
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+ D'INFOS

Notre article sur 
interaction01.info

http://www.dynacite.fr/7-lundis-pour-faire-des-economies/
https://www.interaction01.info/2023/05/habitat-et-humanisme-elargit-et-perennise-ses-activites/



